HORARIO GRUPOS MUIJER - SARAFITBALANCE -

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

7:00H

8:00H

MUJERFIT

MUIJERFIT

9:30H EMBARAZO FIFTYFIT Y MUJERFIT EMBARAZO FIFTYFIT Y MUJERFIT
MUIJERFITY MUIJERFITY
10:30H POSPARTO EMBARAZO POSPARTO EMBARAZO
11:30H
12:30H
14:30H
16:00H MUIJERFITY POSPARTO / MUIJERFITY POSPARTO /
’ POSPARTO EMBARAZO POSPARTO EMBARAZO
MUJERFITY MUIJERFITY
17:00H EMBARAZO POSPARTO EMBARAZO POSPARTO
MUIJERFITY MUIJERFITY
18:00H POSPARTO EMBARAZO POSPARTO EMBARAZO
19:00H EMBARAZO MUJERFIT EMBARAZO MUJERFIT




